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“Formando Técnicos para el mañana”
Unidad Técnico-Pedagógica
PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS 4 MEDIOS C-D-E.
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA DEL 27 al 31DE JULIO DE 2020
	Guía y Actividad:
	Docente
	Evaluación:
	Enviar respuestas y/o dudas a:

	N°13.
	Janeth Granados.
	Nota Formativa.
	· janeth.granados@liceo-victorinolastarria.cl

	OA5:
	· Contribuir  a la prevención y control de  infecciones en las personas bajo su cuidado,  aplicando normas de asepsia  y antisepsia.

	Objetivo de la Clase
	Conocer, detectar, prevenir y colaborar con  tratamiento de  algunas patologías infecciosas.

	Instrucciones:
	· Estimados alumnos y alumnas espero que se encuentren bien Tanto ustedes como sus familias. Por favor leer con atención la guía siguiente, cualquier duda o consulta por favor hacerla al e-mail o whatsapp,  después de terminar la lectura realizar la actividad que se encuentra al final y posteriormente enviarla al correo electrónico antes mencionado.


ENFERMEDADES  INFECCIOSAS COMUNES EN CHILE
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ENFERMEDAD:
Conjunto de manifestaciones o síntomas de que algo no funciona en forma adecuada en nuestro organismo. Según la  OMS.  Se define como” Pérdida del completo bienestar física, mental y social de un individuo” 

CONCEPTOS BÁSICOS
Síndrome: Conjunto de síntomas o signos típicos de una enfermedad determinada o de varias enfermedades
Etiología: Causa que desencadena una enfermedad en una persona

Diagnóstico: Estudio de un paciente aquejado que permite la identificación de la enfermedad que lo afecta. 

Profilaxis: Conjunto de medidas y de acciones desarrolladas para impedir la aparición de una enfermedad, es una medida preventiva. 

CLASIFICACIÓN DE LAS ENFERMEDADES:   
Infectocontagiosas. 
  
Parasitarias. 

 Nutricionales.


 Genéticas. 


Degenerativas. 

 Metabólicas. 


 Mentales.      


Sociales.
 
 Accidentales.
ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS: 
Son las enfermedades causadas por microorganismos o agentes patógenos. Son importantes por ser muy frecuentes, afectan a un gran número de personas y algunas pueden provocar la muerte. Todas son de carácter evolutivo.
ENFERMEDADES BACTERIANAS
Fiebre tifoidea

Enfermedad endémica en nuestro país a partir de la primavera por la abundancia de vectores como moscas. Agente causal: Salmonella Typhi  Vía de transmisión: Vía digestiva, el ser humano elimina bacterias del sistema digestivo por las excretas lo que contaminan agua y alimentos. (También contaminación con vectores). Periodo de incubación: 15 días 
Síntomas: Fiebre, dolor de cabeza, malestar general, dolor abdominal, vómitos, somnolencia, diarreas prolongadas, deshidratación acentuada. 

Tétanos: 
Enfermedad que causa fuertes dolores musculares y espasmos que puede afectar al músculo cardiaco de carácter grave. Agente causal: Clostridium tetanni. Vía de transmisión: Captada a través del contacto con elementos presentes en la tierra y metales oxidados, penetra al organismo por heridas en la piel. Periodo de incubación: 3 a 8 días Síntomas: Contracturas dolorosas en los músculos de la masticación (maseteros) luego en dirección cráneo caudal hacia las extremidades, el cuerpo de arquea y la muerte suele sobrevenir por paro cardiaco o respiratorio en uno o dos días. 

Meningitis: 
Se caracteriza por inflamación de las membranas protectoras del SNC, causa fuertes dolores de cabeza y aumento de la presión intracraneana. La enfermedad es de carácter grave y mortal. Agente causal: Meningococo o  por el Haemophylus influenza,  y el Mycobacterium tuberculosis. Vía de transmisión: Contacto directo a través del aire, se capta por micro gotitas de saliva que “flotan” en el aire, tos, estornudo, habla, al gritar, cantar. Periodo de incubación: 1 a 15 días. Síntomas: Enfermedad febril de carácter violento y explosivo, Aparición de vómitos, rigidez en la nuca y la espalda, fuertes cefaleas, contracción de los músculos de la nuca y de las vértebras, estado de shock, edema cerebral. 
ACTIVIDAD

1. Según lo consignado en la guía anterior realice  un mapa conceptual  donde describes  el proceso de la enfermedad desde la definición hasta la aparición de los signos y síntomas. (Por ejemplo Enfermedad - Agente Causal- Vía de Transmisión- Periodo de Incubación – Síntomas).
“No pienso en toda la desgracia, sino en toda la belleza que aún permanece.”

                                                                                                   Ana Frank
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