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                                Liceo José Victorino Lastarria 
                                                 Rancagua 
                           “Formando Técnicos para el mañana” 
                                   Departamento de enfermería 
 

 
 
 

GUÍA DE ESTUDIO N° 3 UNIDAD 0 “PROMOCIÓN DE LA SALUD Y 
PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES” 

 
Fecha: Lunes, 30- 03- 2020  

I. Instrucciones: 

Las instrucciones para el desarrollo de la siguiente guía es la siguiente: 

 Se debe registrar en cuaderno el nombre de la guía de estudio con la fecha 

indicada arriba. 

 Registrar en su cuaderno el objetivo general y de la clase. 

 La actividad debe ser enviada en formato fotografía (sacar foto de la 

actividad que hizo en su cuaderno) y enviarla al correo alexis.berrios 

@liceo-victorinolastarria.cl. Fecha de entrega lunes 06 de abril a las 16:30 

hrs, si se entrega posteriormente, se descontara 1 punto por cada hora de 

retraso. 

 

II. Objetivo General: Realiza acciones de prevención de enfermedades en 

distintos grupos etarios, y promueve el modelo de salud familiar desde su 

nivel de competencias y de acuerdo a lo establecido por el MINSAL 

 

III. Objetivo de la clase: Aplicar las prestaciones que entregan los  programas 

de salud que están insertos en un centro de salud familiar con el fin de 

mejorar los estilos de vida de nuestra población. 
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IV. Evaluación de contenidos: 

En esta guía evaluaremos todos los contenidos tratados en las clases virtuales 

anteriores, con el fin de pasar a la siguiente unidad. Esta evaluación se sumara 

con las otras actividades de la unidad y quedara como nota directa al libro de 

clases: 

1. Según los niveles de atención de salud, clasifique los centros asistenciales 

que a continuación se presentan: 

 

 CECOSF 

 Hospital regional Rancagua 

 Centros de diálisis 

 CESFAM 

 Consultas de especialistas 

 Clínica las condes 

 Posta rural 

 

2. Según los programas que tiene un centro de salud familiar ¿en cuales 

participa el TENM y que prestaciones este profesional puede dar 

PROGRAMA PRESTACIONES POR TENM 

  

  

  

  

 

3. Realice un cronograma articulando el PNI (Vacuna, para que enfermedad 

protege), y PNAC básico (alimento que se entrega y cantidad) en el 

programa infantil, en donde debe registrar lo siguiente (RN hasta los 71 

meses 29 días): 

Edad PNI PNAC 

 Vacuna Protege contra Tipo de alimento Cantidad ¿Quién se lo 
toma? 

     Madre niño 

RN       

1 mes       

2 meses       

3 meses       

4 meses       

5 meses       

Etc….       
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4. Realice un Genograma con su familia, en el cual debe indagar 2 

generaciones antes que usted. Posteriormente bajo el dibujo del 

Genograma debe explicarme con sus palabras. 

DIBUJA TU GENOGRAMA FAMILIAR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EXPLICA TU GENOGRAMA FAMILIAR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


