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OA 9: Identificar el llamado al amor como la gran vocación de toda persona. 

Clase semana 16 al 20 de marzo. 

Unidad 0: El valor de mi propia persona 

Objetivo: Entender qué son las virtudes y los valores; su importancia para la sociedad y los 

propósitos básicos para la vida personal. 

 

LAS VIRTUDES HUMANAS SON VALORES EN USO. 

 

Las virtudes parece complejo aprender sobre y los valores, relación íntima que establece con las 

virtudes…. ¿Qué sabes de las virtudes? Y los valores? … La esperanza ¿es una virtud o un valor? 

Vamos a hacer un recorrido por el cocimiento para aclarar nuestro contenido…. 

DEFINICION DE VIRTUD 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

DEFINICION DE VALOR                                              

 

 

 

 

 

 

  

 

Según Aristóteles, “ la virtud no es una 

facultad ni una pasión del hombre, sino un 

hábito que busca la perfección “También se le 

define como “un comportamiento que se ajusta 

a las normas o leyes morales “-Otra definición 

es: “ Cualidad personal que se considera buena 

y correcta “.Finalmente: “ virtud es un hábito 

que perfecciona al hombre para buscar la 

verdad y el bien “.La virtud actúa sobre el 

hombre en dos formas:- Lo hace ser buena 

persona- Lo hace ser buen operador en sus 

actividades diarias. 

Sigamos 

buscando, para 

entender que es 

un VALOR 

Valor es todo aquel bien que existe en la 

naturaleza, sea material o inmaterial, que es útil 

al hombre para la satisfacción de sus 

necesidades, sean materiales o espirituales. La 

característica del valor es que sea útil para la 

persona. Un valor sin utilizarse, no vale nada, 

pues no resuelve ni ayuda a la persona a 

realizarse 

 



RELACION ENTRE VIRTUD Y VALOR 

 

 

 

 

 

 

 

PROFUNDICEMOS… 

CARACTERISTICAS DE UNA VIRTUD 

 

Toda virtud, para que se considere establecida, tiene 3 características que la distinguen: 

FIRMEZA: Está arraigada y es difícil de perderse  

PRONTITUD: Hace actuar a la persona de manera rápida y efectiva  

AGRADO: La persona disfruta con el ejercicio de su buen hábito. Podemos definir el hábito como 

la disposición constante de una persona para actuar bien, y no de manera aislada o esporádica. 

SABIA QUE   

Generalmente, un hábito, sea bueno o malo, se establece después de 21 días de ejercitarlo. 

 

 VIRTUDES HUMANAS ó MORALES 

Nos ayudan a ser mejores personas y a crecer como seres humanos. Regulan nuestros actos, 

ordenan nuestras pasiones y guían nuestra conducta según la razón y la fe. Pueden ser de orden:- 

Intelectual (pensar) - Ético (actuar ). 

 

LAS VIRTUDES HUMANAS O MORALES SON MUCHAS, PERO TODAS GIRAN SOBRE 

LAS SIGUIENTES: 

VIRTUDES CARDINALES: 

LA PRUDENCIA: Nos ayuda a discernir, en todo momento y circunstancia, nuestro verdadero 

bien, eligiendo los medios justos para realizarlo. 

LA JUSTICIA: Consiste en una constante y firme voluntad de dar a Dios y al prójimo lo que les 

es debido. 

LA FORTALEZA: Asegura la firmeza y constancia en la práctica del bien, aún en las dificultades. 

LA TEMPLANZA: Modera la atracción hacia los placeres sensibles, y procura la moderación en el 

uso de los bienes creados. 

 

 

 

 

La diferencia entre valor y virtud, es que el primero 

existe en sí mismo y se conserva a través de los 

tiempos. En cambio, la virtud es cuando el hombre hace 

uso del valor y lo pone en práctica. Por ejemplo: Existe 

el valor de la bondad, y si el hombre la práctica, 

entonces se convierte en una virtud, es decir, un hombre 

bueno. 



VICIOS EN LAS VIRTUDES: 

 

Todas las virtudes pueden deteriorarse por cualquiera de las siguientes 2 razones: 

1.- POR EXCESO: Cuando se ejercita de manera exagerada provocando un mal derivado de esa 

acción. Por ejemplo: Cuando al ayudar a una persona expongo la integridad o patrimonio de mi 

familia. Cuando me obstino en realizar algo más allá de lo que puedo o necesito, etc. 

2.- POR DEFECTO: Cuando se ejercita por abajo del nivel mínimo de eficacia y no se logra el 

efecto deseado. Por ejemplo: Cuando me muestro tacaño en ayudar a mi prójimo. Cuando me 

desanimo en lograr algún propósito o meta en la vida 

 

VIRTUDES, VALORES Y VICIOS DERIVADOS 

 

Todas las virtudes dan origen a otras virtudes relativas, o bien, a ciertos vicios originados por la carencia 

de las mismas. 

EJEMPLO:  

VIRTUD DE LA JUSTICIA.DERIVADAS  

VICIOS-  

RESPETO - IRRESPETO-  

LEALTAD - DESLEALTAD-  

IGUALDAD - DESIGUALDAD-  

EQUIDAD - ABUSO-  

DIGNIDAD - HUMILLACION- 

 GENEROSIDAD – EGOISMO-  

VERDAD – MENTIRA 

Y ASI CADA UNA DE LAS VIRTUDES Y VALORES PRODUCE UNA LISTA COMO LA QUE ESTAMOS 

VIENDO. 

El ser humano, durante toda su vida está puesto a prueba por Dios, para que mediante el uso de 

las facultades superiores que le dio como regalo en su nacimiento, vaya buscando la perfección en 

sus actos. Es a través de la práctica de las virtudes, que el hombre puede lograr su felicidad en 

esta vida, así como también aspirar a disfrutar la gloria eterna como premio a su dominio sobre 

sus pasiones y sentimientos. Junto con las virtudes humanas, Dios también le permite participar 

de su naturaleza divina mediante las virtudes infusas, la fe, la esperanza y la caridad. De poco o 

nada sirven los valores, si no los ponemos en uso mediante su práctica en nuestra vida, para 

convertirlos en virtudes. Valor es un sustantivo, y Virtud es un adjetivo calificativo. 

NOTA: EL TRABAJO DE APLICACIÓN DEBES ENVIARLO A MI CORREO DURANTE LA 

SEMANA, CUALQUIER CONSULTA TAMBIEN HACERLO POR CORREO; QUE AQUÍ LES DEJO 

Jsmoya.q@gmail.com  

APLICAR LO QUE HEMOS APRENDIDO 

 

1. A continuación lee los hechos del recuadro y juzga si son comportamientos responsables y 

justos.  Si no te decides por una u otra valoración explica las razones de tu duda. 

 

mailto:Jsmoya.q@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Lee la siguiente historia del francés Roul Follereau, que dedicó su vida a la lucha contra la 

miseria del mundo y luego responde la siguientes preguntas: 

a) ¿Cuál es el valor central en torno al cual gira su vida? 

b) ¿Cuál es su escala de valores? (mencione los valores que están en su vida) 

c) ¿Cuál es su gran virtud?. 

 

 

3. Dedica un tiempo a pensar en todas aquellas valores  que posees y te hacen ser la persona 

que eres.   Elabora una escala de tus  principales valores, cada escalon será un valor, tu lo 

ordenaras por orden de importancia. Luego explicaras porque esa escala tienen sentido para 

ti.   Una vez realizado la escala y justificado tu elección menciona la/s vitud /es que posees 

y por qué crees que es  tu virtud…. Si es complicado saber cuál es tu virtud.  Pregúntale a 

tus padres o a un ser querido, y que ellos te digan que virtud posees. 

 

• No voy a clases porque me aburro 

•  Copie en el examen de historia porque el profesor no vigilaba. 

• Los fines de semana mis padres no me dejan salir a carretear. 

• Por la noche, si no veo a ningún carabinero, pasó semáforos en 

rojo con la moto. 

• No me aceptan en el grupo porque soy muy desordenado. 

• No me dejan llegar a casa a las 6 de la mañana. 

• Estudie para matemática y los resultados son geniales 

• Mentí porque quería salvar a una amiga. 

• Estoy sin motivación porque tengo muchos problemas en casa. 

• Hable mal de mi compañera y estoy arrepentido. 

  Un día, un diario latinoamericano envió a un 

periodista francés al desierto del Sahara para 

que escribiera unos reportajes.  Descendiendo 

hacía el Níger, el auto en el que viajaba sufrió 

una avería y se detuvo junto a una charca. De 

pronto, entre unos matorrales surgieron unos 

cuerpos famélicos, unos rostros monstruosos.  

¡Eran leprosos!.  Aquél día, el joven periodista 

decidio cambiar el rumbo de su vida.  Se 

llamaba Raoul Follereau, nacido en Nevers 

(Francia), licenciado en derecho y filosofía.  

Poseía una gran fortuna, un título nobiliario y un 

gran porvenir. Desde ese momento en 1933, 

consagro su vida a la atención de enfermos, de 

los leprosos, de los necesitados … 

  Raoul Follereau puede ser definido como  el 

“vagabundo del amor”.  Gracias a su esfuerzo se 

han podido construir leproserías en los lugares 

más  pobres del planeta 

 


